A Titkok Kényvklubja c. regényhez



A szerzOorol

Ellery Adams amerikai bestsellerird, valdédi nevén Jennifer Stanley. Tébb mint negyven regényt irt,
leginkdbb a cozy crime mufajban, amelyekben gyakran jelennek meg baratsagok, kézésségek és
gyoégyulasra vagyé emberek. Kordbban kényvtarosként dolgozott, és kényvtartudomanybdl is
szerzett diplomat, igy hitelesen ir a kényvek vilagardl, azok terapids hatdsarél. Regényeiben sokszor
tdnnek fel ktlénleges kényvesboltok, rejtélyek és olyan karakterek, akik maltbéli traumaik
feldolgozasdn keresztul taldljgk meg énmagukat. Eszak-Karolindban él férjével és két gyermekével,
szabadidejében rengeteget olvas.

Tovdabbi jegyzetek:




A cselekmény réviden:

A torténet Miracle Springs-ben jatszédik, fészerepldje Nora Pennington, egy kulénleges kényvesbolt
tulajdonosa. Nora nemcsak kényveket arul, hanem biblioterapeuta is: a hozzé forduldé embereknek
személyre szabottan ajanl kényvet — ami ndla ,orvossdg”, a gyogyulds eszkéze. Amikor a
kisvarosban rejtélyes haldleset térténik, és a hatésdgok nem hajlandék utanajarni, June, Hester és
Estella Nora mellé dall, és megalapitjak a Titkok Kényvklubjat, hogy egyutt tarjak fel az igazsagot.
Ahogy a nyomozas halad, agy tarul fel az olvasé elétt a négy né olyakor fajdalmas élettérténete.

Szerintetek mi volt a legszokatlanabb a cselekményben?




Témak és motivumok

Biblioterapia:

A regény egyik legizgalmasabb rétege, hogy a kényvek érzelmi gydgyitd erejét valds eszkdzként
mutatja be. Nora tevékenysége — a beszélgetés és a személyre szabott kényvajanlas — a vald
életben is alkalmazott médszer, és a kényvklub sordn ennek tovabbgondoldsa kiléndsen izgalmas
lehet.

NG&i trauma és baratsag:
A torténetben szereplé nék mind valamilyen traumat hordoznak, amelyekkel nem elszigetelten,
hanem kéz6sségben kezdenek szembenézni. A kényvklub vezetéként érdemes erre figyelni: hogyan
formalédik a kézésség, hogyan tanulnak meg Ujra bizni egymdasban?

A cozy crime mufaiji keretei:
A térténetben megijelenik a krimiszal is — dm ez nem a klasszikus nyomozoés krimi, sokkal inkébb
karakterk6zpontu fejlédéstorténet. A titok a kézésséghez csatlakozdas és az dnismeret eszkézévé
valik.

A hely” mint lelki tér:
Miracle Springs nemcsak valés hely, hanem Iélektanilag is fontos. A kényvesbolt, a vonat, a pékség,
a természet — mind a karakterek belsé vildganak részei. A konyvklub sorén érdemes rakérdezni, ki
hol érez ,gyogyitd helyet” a sajat életében.

szerintetek mit hagytam ki?




Jaték

segit az empdtia fejlesztésében és a regény Uzenetének — a kdnyvek gyogyitd erejének — személyes Gjraértelmezésében.

Eszkozok:
Papirok, tollak, tal vagy kalap a hizéashoz

A jaték menete:

Mindenki kap egy kis papirt, amelyre leir egy fiktiv élethelyzetet. Pl.: Nemrég koélt6z6tt egy dj
varosba és magdanyosnak érzi magat. Nehezen tud megbocsatani valakinek. Ugy érzi, képtelen
Gjrakezdeni.

A papirokat 6sszegyUijtjuk, dsszekeverjuk, és mindenki htz egyet — nem a sajatjat!

A kihGzott helyzethez mindenki ad egy “gyogyitd” kényvajanldst a sajat olvasmanyélményei
alapjan.

Akinek van kedve, megoszthatja a tébbiekkel, mit ajanlott — és miért.

ZAaro kérdések

Nehéz volt kényvet ajanlani?

SzUletett olyan ajanlas, amit te is szivesen elolvasnal?

Mdjusban is taldlkozunk!



















